
ベックスコーヒーショップ　カロリー・アレルギー一覧表  2018.4.16

カロリー
(1食あたり） 卵 乳成分 小麦 そば 落花生 えび かに あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイ 牛肉 くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン

30品目プレート～那須郡司豚の角切りベーコンのサラダ＆２種のデリ～ 576 ○ ○ ○ ○ ○

クラムチャウダー＆那須郡司豚ベーコンのサラダプレート 392 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

クラムチャウダー（単品） 144 ○ ○ ○ ○ ○ ○

栃木県産２種いちごのパンナコッタ 118 ○ ○

20品目サラダ 50 ○ ○

スペイン風オムレツ 170 ○ ○ ○ ○

～30種のスパイスを使った～ほろほろやわらかポークカレー 664 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

～半熟たまごのせ～（５種の野菜と２種の豆が入った）ドライカレー 667 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

濃いめの宇治抹茶ラテ（小山園)【HOT】 223 ○ ○

濃いめの宇治抹茶ラテ（小山園)【ICED】 249 ○ ○

グラノーラヨーグルト 139 ○ ○ ○ ○

４種ベリーのグラノーラヨーグルト（元モーニング５） 282 ○ ○ ○ ○ ○

30品目の野菜ジュース 68

モーニングプレート1 530 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

モーニングプレート２ 504 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

モーニングプレート３ 418 ○ ○ ○ ○ ○

モーニングプレート４ 382 ○ ○ ○ ○ ○ ○

モーニングプレート５ 463 ○ ○ ○

モーニングプレート６ 400 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

モーニングプレート７ 511 ○ ○ ○ ○ ○ ○

ホットドック 291 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

スパイシーチーズドック 332 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

サラダドック 334 ○ ○ ○ ○ ○ ○

バジルチキンサンド 413 ○ ○ ○ ○ ○ ○

ＢＬ＆Ｔサンド 467 ○ ○ ○ ○ ○ ○

ホットハム＆チーズ 421 ○ ○ ○ ○ ○ ○

バタートースト 269 ○ ○ ○

小倉ｸﾘｰﾑﾁｰｽﾞﾎｲｯﾌﾟﾄｰｽﾄ～北海道あずき使用～ 463 ○ ○ ○

商品名称(漢字)
アレルゲン
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ベックスコーヒーショップ　カロリー・アレルギー一覧表  2018.4.16

カロリー
(1食あたり） 卵 乳成分 小麦 そば 落花生 えび かに あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイ 牛肉 くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン

商品名称(漢字)
アレルゲン

ブレンドコーヒーＳ 5

ブレンドコーヒーＭ 7

ブレンドコーヒーＬ 9

深煎りコーヒーＳ 5

深煎りコーヒーＭ 7

深煎りコーヒーＬ 9

アメリカンコーヒーＳ 7

アメリカンコーヒーＭ 9

アメリカンコーヒーＬ 13

エスプレッソSingle 1

エスプレッソDouble 2

カフェ・ラテＳ 88 ○

カフェ・ラテＭ 110 ○

カフェ・ラテＬ 130 ○

カプチーノＳ 90 ○

カプチーノＭ 110 ○

カプチーノＬ 132 ○

カフェ・モカＳ 200 ○ ○

カフェ・モカＭ 248 ○ ○

カフェ・モカＬ 284 ○ ○

キャラメル・ラテＳ 212 ○ ○

キャラメル・ラテＭ 262 ○ ○

キャラメル・ラテL 299 ○ ○

豆乳ラテＳ 85 ○

豆乳ラテＭ 106 ○

豆乳ラテＬ 124 ○

ホットミルクＳ 121 ○

ホットミルクＭ 147 ○

ホットミルクＬ 181 ○

ホットココアＳ 219 ○ ○

ホットココアＭ 288 ○ ○

ホットココアＬ 327 ○ ○

紅茶 2

レモンティー 8

ジャスミンティー 4

ロイヤルミルクティー 112 ○

ハニーロイヤルミルクティーHOT 216 ○ ○

８種の野菜のミネストローネ 95 ○ ○ ○ ○ ○ ○
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ベックスコーヒーショップ　カロリー・アレルギー一覧表  2018.4.16

カロリー
(1食あたり） 卵 乳成分 小麦 そば 落花生 えび かに あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイ 牛肉 くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン

商品名称(漢字)
アレルゲン

水出しアイスＳ 7

水出しアイスＭ 9

水出しアイスコーヒーＬ 11

アイスカフェ・ラテＳ 55 ○

アイスカフェ・ラテＭ 70 ○

アイスカフェ・ラテＬ 84 ○

アイスカプチーノＳ 110 ○ ○

アイスカプチーノＭ 144 ○ ○

アイスカプチーノＬ 157 ○ ○

アイスカフェ・モカＳ 174 ○ ○

アイスカフェ・モカＭ 221 ○ ○

アイスカフェ・モカＬ 250 ○ ○

アイスキャラメル・ラテＳ 185 ○ ○

アイスキャラメル・ラテＭ 235 ○ ○

アイスキャラメル・ラテＬ 265 ○ ○

アイス豆乳ラテＳ 53 ○

アイス豆乳ラテＭ 67 ○

アイス豆乳ラテＬ 80 ○

アイスミルクＳ 121 ○

アイスミルクＭ 147 ○

アイスミルクＬ 188 ○

アイスココアＳ 229 ○ ○

アイスココアＭ 298 ○ ○

アイスココアＬ 356 ○ ○

オレンジジュースＳ 75 ○

オレンジジュースＭ 97 ○

オレンジジュースＬ 123 ○

アイスティーＳ 2

アイスティーＭ 2

アイスティーＬ 3

アイスレモンティーＳ 7

アイスレモンティーＭ 7

アイスレモンティーＬ 9

アイスロイヤルミルクティーＳ 71 ○

アイスロイヤルミルクティーＭ 92 ○

アイスロイヤルミルクティーＬ 118 ○

アイスジャスミンティーＳ 3

アイスジャスミンティーＭ 4

アイスジャスミンティーＬ 6

ハニーロイヤルミルクティーICED 202 ○ ○

ガムシロップ 34

ポーションミルク 13 ○ ○

スラリ 4

スティックシュガー 12
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ベックスコーヒーショップ　カロリー・アレルギー一覧表  2018.4.16

カロリー
(1食あたり） 卵 乳成分 小麦 そば 落花生 えび かに あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイ 牛肉 くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン

商品名称(漢字)
アレルゲン

５層のチョコレートケーキ 240 ○ ○ ○ ○

メープルシフォンケーキ 175 ○ ○ ○ ○

３種のチーズタルト 182 ○ ○ ○ ○ ○ ○

レモンと紅茶のケーキ 196 ○ ○ ○ ○

※商品のカロリーは、検査機関で分析した数値と五訂増補食品標準成分表等による計算値です。また、消費者庁により、

　誤差の許容範囲は表示の±20％以内と定められています。

　数値はレシピ等に基づいた標準値です。実際の商品には数値の誤差が出る場合もあります。

※プレートにはドリンクのアレルギーと熱量が含まれていないため、組合わせてご参照下さい。

※この表はあくまでも原材料として使用されているかどうかを示すものであり、アレルギーの原因となるものが原材料として含まれていない場合でも、

  アレルギー反応が全く起きないということを保証するものではありません。
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