
ベッカーズ　カロリー・アレルギー一覧表  2018.6.12

カロリー アレルゲン

(1食あたり） 卵 乳成分 小麦 そば 落花生 えび かに あわび いか いくら オレンジ カシューナッツ キウイ 牛肉 くるみ ごま さけ さば 大豆 鶏肉 バナナ 豚肉 まつたけ もも やまいも りんご ゼラチン

ザ★バブルチーズバーガー 751 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

旨みタルタルフライドチキンサンド　 535 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

旨みタルタルフライドチキンサンド　ダブル 783 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

旨みタルタルフライドチキンサンドプレート 906 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

てりやきバーガープレート 884 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ホットチリバーガープレート 862 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ベッカーズバーガープレート 783 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

フィッシュサンドプレート 721 ○ ○ ○ ○ ○ ○

パストラミビーフ＆クリームチーズクロワッサンプレート 608 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

あさチーズバーガー 393 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ベーコンエッグバーガー 508 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

レタスバーガー 411 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ハッシュポテト 160

グラノーラヨーグルト 104 ○ ○ ○ ○

新ミニサラダ 35 ○

① スペシャルモーニング（トースト）　※ヨーグルト 629 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

① スペシャルモーニング（トースト）　※サラダ 561 ○ ○ ○ ○ ○

② スペシャルモーニング（クロワッサン）　※ヨーグルト 523 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

② スペシャルモーニング（クロワッサン）　※サラダ 452 ○ ○ ○ ○ ○

③ パワーモーニング 697 ○ ○ ○ ○ ○

④ バジルチキンサラダプレート 266 ○ ○ ○ ○ ○

⑤ メイプルフレンチトーストプレート 520 ○ ○ ○ ○ ○

⑥ モーニングプレート（トースト） 405 ○ ○ ○ ○ ○

⑦ モーニングプレート（クロワッサン） 296 ○ ○ ○ ○ ○

⑧ メイプルフレンチトーストセット 394 ○ ○ ○ ○

商品名称(漢字)
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別格ザ★ハンバーガー 634 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

別格ザ★ツインチーズバーガー 1098 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

別格ザ★チーズバーガー 720 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ベッカーズバーガー 429 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ベッカーズバーガーダブル 612 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ベーコンエッグバーガー 534 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ベーコンエックバーガーダブル 716 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ＢＢＱチーズバーガー 495 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ＢＢＱチーズバーガーダブル 678 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

２種チーズバーガー 500 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

２種チーズバーガーダブル 685 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

デミたまバーガー 510 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

デミたまバーガーダブル 694 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

デミチーズバーガー 469 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

デミチーズバーガーダブル 654 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

てりたまバーガー 510 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

てりたまバーガーダブル 695 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

テリヤキバーガー 424 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

テリヤキバーガーダブル 608 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

フィッシュサンド 426 ○ ○ ○ ○ ○ ○

フィッシュサンドダブル 671 ○ ○ ○ ○ ○ ○

ホットチリバーガー 404 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

ホットチリバーガーダブル 587 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

もち豚ハムとゴロゴロたまごクロワッサン 312 ○ ○ ○ ○ ○

パストラミビーフ＆クリームチーズクロワッサン 278 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

バジルチキン＆トマトクロワッサン 280 ○ ○ ○ ○ ○ ○

ベリーベリー＆クリームチーズクロワッサン 274 ○ ○ ○ ○

おぐら＆ホイップクロワッサン 311 ○ ○ ○ ○

エッグベーコンクロワッサン 365 ○ ○ ○ ○ ○ ○

オニポテ 363 ○ ○ ○

ナゲポテ 367 ○ ○ ○ ○

チキンナゲットＢＢＱ 348 ○ ○ ○ ○ ○ ○

チキンナゲットマスタード 362 ○ ○ ○ ○ ○

フレンチフライポテトＳ 259 ○

フレンチフライポテトＭ 497 ○

フレンチフライポテトＬ 604 ○

フレーバースパイシーポテト 502 ○

フレーバーポテトチーズ 502 ○ ○ ○

フレーバーポテトバター醤油 504 ○ ○ ○

スティックショコラパイ 337 ○ ○ ○ ○

スティックアップルパイ 289 ○ ○ ○ ○ ○

プーティーン　グレービーソース 481 ○ ○ ○ ○ ○ ○

プーティーン　明太ソース 465 ○ ○ ○ ○

プーティーン　ボロネーゼソース 479 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
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ホットコーヒー 9

カフェラテ 97 ○

カフェモカ 165 ○ ○

ホットショコラ 156 ○ ○

紅茶 2

ホットミルク 134 ○

コーンスープ 82 ○ ○ ○ ○

ウーロン茶　Ｒ 4

ウーロン茶　L 5

アイスコーヒーＲ 8

アイスコーヒーＬ 10

アイスカフェラテＲ 80 ○

アイスカフェラテＬ 101 ○

アイスカフェモカＲ 242 ○ ○

アイスカフェモカＬ 315 ○ ○

アイスショコラＲ 243 ○ ○

アイスショコラＬ 302 ○ ○

アイスティーＲ 2

アイスティーＬ 2

アイスミルクＲ 127 ○

アイスミルクＬ 161 ○

ペプシコーラＲ 74

ペプシコーラＬ 93

ジンジャーエールＲ 65

ジンジャーエールＬ 82

オレンジジュースＲ 72 ○

オレンジジュースＬ 91 ○

グレープフルーツジュースＲ 75

グレープフルーツジュースＬ 95

メロンソーダ　R 74

メロンソーダ　L 93
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缶ビール 147

バドワイザー 132

ソフトクリーム 143 ○ ○ ○

自家製コーヒーゼリー＆ソフト 131 ○ ○

コーヒーフロート 104 ○

コーラフロート 170 ○

オレンジフロート 169 ○ ○

クリームソーダ 170 ○

スティックシュガー 15

ガムシロップ 34

ポーションミルク 13 ○ ○

レモンリキッド 1

※商品のカロリーは、検査機関で分析した数値と五訂増補食品標準成分表等による計算値です。また、消費者庁により、

　誤差の許容範囲は表示の±20％以内と定められています。

　数値はレシピ等に基づいた標準値です。実際の商品には数値の誤差が出る場合もあります。

※プレートにはドリンクのアレルギーと熱量が含まれていないため、組合わせてご参照下さい。

※この表はあくまでも原材料として使用されているかどうかを示すものであり、アレルギーの原因となるものが原材料として含まれていない場合でも、

  アレルギー反応が全く起きないということを保証するものではありません。
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